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Podstawa prawna: 

1. Ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dziećmi w wieku do lat 3 (Dz.U. z 2024 r. poz. 

338 z późn. zm.). 

2. Rozporządzenie Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej z dnia 13 grudnia 2024 r. w 

sprawie standardów opieki nad dziećmi w wieku do lat 3 (Dz.U. 2024 r.) 
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I. Cel procedury 

Celem procedury jest ochrona zdrowia dzieci i personelu żłobka poprzez szybkie 

reagowanie na objawy chorobowe u dziecka oraz ograniczenie ryzyka rozprzestrzeniania się 

chorób zakaźnych. 

II. Zakres procedury 

Procedura dotyczy wszystkich dzieci uczęszczających do żłobka, ich 

rodziców/opiekunów prawnych oraz pracowników placówki. 

III. Objawy chorobowe 

Za objawy chorobowe uznaje się w szczególności: 

 gorączkę lub stan podgorączkowy, 

 wymioty, biegunkę, 

 silny kaszel, duszności, 

 wysypkę niewiadomego pochodzenia, 

 zaczerwienione lub ropiejące oczy, 

 objawy infekcji dróg oddechowych (katar, ból gardła), 

 ogólne złe samopoczucie, apatię, brak apetytu. 

IV. Postępowanie w przypadku wystąpienia objawów choroby w trakcie 

pobytu dziecka w żłobku 

1. W przypadku zauważenia objawów chorobowych u dziecka, opiekun niezwłocznie 

informuje dyrektora placówki lub osobę upoważnioną podczas jego nieobecności.  

2. W miarę możliwości dziecko zostaje odizolowane od grupy i znajduje się pod stałą 

opieką pracownika żłobka. 

3. Personel żłobka nie podaje dziecku żadnych leków (w tym przeciwgorączkowych), z 

wyjątkiem sytuacji wynikających z odrębnych ustaleń medycznych. 

4. Rodzice/opiekunowie prawni są niezwłocznie informowani telefonicznie o stanie 

zdrowia dziecka i zobowiązani do jak najszybszego odbioru dziecka z placówki. 
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V. Postępowanie w nagłych przypadkach 
 

1. W przypadku nagłego pogorszenia stanu zdrowia dziecka (wysoka gorączka, utrata 

przytomności, drgawki, duszności): 

a. wzywa się pogotowie ratunkowe, 

b. niezwłocznie informuje się rodziców/opiekunów prawnych, 

c. do czasu przyjazdu służb ratunkowych dziecku udzielana jest pierwsza pomoc. 

2. Każde zdarzenie odnotowuje się w dokumentacji żłobka. 

VI. Obowiązki rodziców/opiekunów prawnych 

1. Rodzice/opiekunowie są zobowiązani do nieprzyprowadzania do żłobka dziecka 

chorego lub z objawami infekcji. 

2. Po przebytej chorobie dziecko może wrócić do żłobka wyłącznie po całkowitym 

ustąpieniu objawów. 

3. W uzasadnionych przypadkach żłobek może wymagać zaświadczenia lekarskiego 

potwierdzającego brak przeciwwskazań do uczęszczania dziecka do placówki. 

VII. Choroby zakaźne 

1. W przypadku podejrzenia lub stwierdzenia choroby zakaźnej rodzice są zobowiązani 

do niezwłocznego poinformowania żłobka. 

2. Dyrektor placówki podejmuje działania zgodnie z obowiązującymi przepisami 

sanitarnymi, w tym informuje odpowiednie służby sanitarne, jeśli jest to wymagane. 

VIII. Postanowienia końcowe 

1. Procedura obowiązuje wszystkich pracowników żłobka oraz rodziców/opiekunów 

prawnych dzieci uczęszczających do placówki. 

2. Procedura wchodzi w życie z dniem 02.01.2026r.  
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Załącznik nr 1 do Procedury przyjmowania i odbierania dzieci w Żłobku Gminny 

„Kraina Bobasa” w Dobrczu wprowadzonego Zarządzeniem Nr 4/2026 Dyrektora 

Żłobka Gminnego „Kraina Bobasa” w Dobrczu z dnia 02.01.2026 r. 

INFORMACJA DLA RODZICÓW 

Postępowanie w przypadku wystąpienia objawów choroby u 

dziecka w Żłobku Gminnym „Kraina Bobasa” w Dobrczu 

Nie przyprowadzamy dziecka do żłobka, gdy występują: 
 gorączka lub stan podgorączkowy; 

 wymioty lub biegunka; 

 silny kaszel, duszności, katar, ból gardła; 

 wysypka nieznanego pochodzenia, ropiejące oczy; 

 złe samopoczucie, apatia, brak apetytu. 

 

Gdy objawy pojawią się w żłobku: 

 
 dziecko zostaje odizolowane i objęte opieką; 

 personel nie podaje leków; 

 rodzic zostaje niezwłocznie poinformowany telefonicznie - Dziecko 

należy odebrać jak najszybciej. 

Nagłe pogorszenie stanu zdrowia – Placówka wzywa pogotowie 

ratunkowe oraz informuje rodziców. 

Obowiązki rodziców 

 
 nie przyprowadzamy chorego dziecka; 

 powrót możliwy po ustąpieniu objawów; 

 choroby zakaźne zgłaszamy do placówki; 

 w uzasadnionych przypadkach wymagane może być zaświadczenie 

lekarskie. 

 

 

 

Dbajmy wspólnie o zdrowie wszystkich dzieci.  
Jedno chore dziecko = bardzo szybkie zarażenie całej grupy → 
absencja dzieci → absencja pracowników 


